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Forralt tej (7) Barackos tea Forralt tej (7) Citromos tea
E Tavaszi felvagott Kordzott (7) Barack lekvar Fdtt virsli P
o bl Margarin Félbarna kenyér (1) Margarin Ketchup
' 0 teljeskidrlésd kenyér (1) Paprika teljeskidriésd kenyér (1) teljeskidriésd kenyér (1)
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j'_ EM:418 25:153 TZ54,8 FH:BA EN:258 2542 TZ5:26 FHE4 EM:332 2556 2 TZ508 FH:12,8 EM:358 25:13,7 TZ54,1 FHA39

SZH:50,8 CK:B8 50:22 SZH-45,0 CK:10,8 SO0:10 57H:56,2 CK:16,2 50:1.3 SZH44,0 CK40 5024

':D Tarkonyos zoldségleves (1;9) Kortekrémleves (1;7) Vajgaluskaleves (1;3) Erdleves
] o Hdsgombde (3) Panirozott halparna (1;4) Vadas s.ragu (1;7;9;10) Leveshetét tészta (1)
;;_-—1]: Paradicsommartas (1) Parolt rizs kiret Tészta kdret (1) Rantott csirkemell (1)

8,9,¢ :D Féitt burgonya 1/2 (12) Remulddmartas (3;7;10;12) * Narancs Petrezselymes burgonya (12)
L8, E . s P Tejszelet (1;3;5;6:7;8;11) Csikimartds (3;7;10) *
~= il Tanitas nélkiili
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]j@ munkanap EN:725 25129 12549 FH:268 | EN:952 25354 12539 FH268 | EN:745  25:352 712541 FH264 | EN:1381 25955 125102 FH:26,7

SZH:121,2 CK:30,7 50:4,1 SZH:132,9CK:24,0 SO:5.8 SFH:76,2 CK:11,2 50:2.9 SZHAT7,0 CK:168 S066
:)' Tarkonyos zoldségleves (1;9) Kartekrémleves (1;7) Vajgaluskaleves (1;3) Erdleves
/ DE m Flstalt fatt tarja Borsos sertés tokany (1) Foldfiszeres csirkemell Leveshetét tészta (1)
I Salet (1;8) Bulgur kdret (1) Foldborsofdzelék (1;7) Serpenyds burgonya kolbasszal
— =] Tejszelet (1;3;5;6;7;8;11) Csemege uborka (10;12) * Narancs (12)
C Félbarna kenyér (1)
g O Csalamadé (10;12)
O w
| EM:B12 75:285 TZ5:10,0 FH:380 EN:959 75:493 T25:9,1 FH:30,7 EM:428 Z5:11,1  T25:1,7 FH:IS56 EM:683 75:39,5 TZ5:11,5 FH:14,9
= SZH:93,3 CK:13,6 5048 SZH:99,3 CK:26,9 50049 S7H:55,2 CK:16,3 50:5,0 SZHE1,1 CK:3,8 5065
Kockasajt, natar (7) Pritarminos parizsi Majonézes uborkas tojaskrém Csokis croissant (1;3;6;7)
J =] I
C Kifli {1;7) Margarin (3;7;10)
]—rf E Teljeskidrlésd zsemle (1;6) Félbarna kenyér (1)
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— EM:186 75:64 2 TZ54,2 FH68 EN:264 75110 TZ5:39 FHO9 EM:250 75:95  TZ5d6  FHED EM:246 Z5:154 TZ5:8,2 FH:3,3
\ oo S7H: 24,8 CK:A1 50009 SZH:32,2 CK:07 50,7 S7H:32,3 CK06  50:09 S7H:23,1 CK:E2  50:0,3
@, = Ar étlap valtortatdsanak fogat fenntartiuk. Madositast kipdrolag o mindseég legmogoasobb birtositdso érdekében esrkdziink, Topenyagtartalom jeldlés magyardrato;

—E EN (szdmitott energio; kealfodog), 28 (zsiv; gfadag), TZS [telitett zsirsav; gfadag), FH (fehérje: g/adag), SZH [sz2énhidrdt; g/odag), OK fcukor: g/adog), SO [sd; gfadag)

Allergének: 1 - Glutém; 2 - Radkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halok; 5 - Fildimogyord; 6 - Szdjobab; 7 - Tef, loktdz; 8 - Didgfélék (mandula, mogyord, didfélék, plsztdcla): 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csilagfirt; 14 - Puhotestdek. ® - édesitdszert tartalmaz.
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