
42.hét Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

október 14. október 15. október 16. október 17. október 18.

meggyes tea, forralt tej, citromos tea, citromos tea, tejeskávé,

pulyka pizzasonka,     

margarin

vaniliás-mazsolás       

túrókrém,
szardíniakrém, házi csirkemájkrém,

sajtos párizsi,                   

margarin,

teljeskiőrlésű kenyér tekjeskiőrlésű zsemle   
teljeskiőrlésű kenyér,   

paradicsom
teljeskiőrlésű kenyér

teljeskiőrlésű kenyér,  

paradicsom

Ebéd
csirkebecsinált leves,   

félbarna kenyér

kukoricadara-

galuskaleves

mézes sütőtökkrémleves,     

pirított zsemlekocka
reszelt tésztaleves magyaros karfiolleves,

"A"

gofri,                              

csokoládé öntet,               

alma

sertés pörkölt,           

fejtett babfőzelék,          

félbarna kenyér,           

banán

grillfűszeres           

csirkemellfilé,                      

mexikói rizs,                         

túró rudi

csemege sertéssült,         

vegyes                

gxümölcsmártás,             

főtt burgonya      

bolognai                                 

sertés spagetti,                     

reszelt sajt

"B"
káposztás kocka,                    

alma

fokhagymás sertéssült, 

parajfőzelék,                            

félbanra kenyér,                                      

banán

őszi köles                         

csirkehússal,                               

túró rudi

székelykáposzta,                                        

félbarna kenyér

rántott sajt,                        

párolt rizs,                           

tartármártás

magyaros                 

szendvicskrém,
pizzás csiga

Gouda sajt,              

margarin

szendvics sonka,          

margarin
kefír,

zsemle,                                  

kígyóuborka
teljeskiőrlésű kenyér

félbarna kenyér,                   

jégcsapretek
kifli

Reggeli

Uzsonna

      2024. október 14 - 18.


