
19.hét Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

május 6. május 7. május 8. május 9. május 10.

erdei gyümölcstea, forralt tej, citromos tea, kakaó, erdei gyümölcstea,

olasz felvágott,        

margarin
méz, margarin, kőrözött, tojáskrém, sertéspárizsi, margarin,

teljeskiőrlésű zsemle teljeskiőrlésű kenyér teljeskiőrlésű kenyér
teljeskiőrlésű kenyér,     

zöldhagyma

fehér kenyér,                

hónapos retek

Ebéd legényfogó leves zellerleves, citromos almaleves, daragaluskaleves, zöldborsóleves,

"A"

darás metélt,           

barack lekvár,            

narancs

párolt csirkemell,         

lencsefőzelék

panírozott halpárna,     

petrezselyme burgonya,   

csiki mártás

egyben sertésvagdalt,     

paszternákfőzelék,      

körte

bácskai bulgur,         

csemege uborka,        

alma

"B"
káposztás kocka,         

narancs

pincepörkölt,          

csalamádé

zöldfűszeres csirkemell,   

1/2 adag párolt rizs,                

1/2 adag  párolt zöldség

főtt virsli,              

zöldbabfőzelék,         

körte

csemege sertéssült,      

vadas ragu,             

kuszkusz,                              

alma

sajtkrém, házi sertéssülthúskrém, lapka sajt, briós,               gyümölcsjoghurt,

teljeskiőrlésű zsemle,    

kápia paprika

teljeskiőrlésű kenyér,       

kígyóuborka
kifli, paprika vaj kifli

Reggeli

Uzsonna

          2024. május 6 - 10.


